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Splošna navodila za pritrditev plezalnih oprimkov MRclimbing in Freestone 
neposredno na betonski zid

Plezalne oprimke lahko pritrdimo tudi neposredno na betonski zid in ga tako najhitreje in najceneje spremenimo 
v preprosto plezalno steno oz. igralo.

Za montažo oprimkov neposredno na betonski zid uporabimo jeklena sidra z notranjim navojem M10 (“TJS” 
sidra). Za uporabo v notranjih prostorih so sidra lahko običajna pocinkana, za uporabo na prostem priporočamo 
nerjavna (rost-frei) sidra.

Postopek montaže sider in oprimkov
V beton izvrtamo vrtino globine, ki je vsaj enaka dolžini sidra, lahko je tudi nekaj milimetrov globja. Premer 
vrtine mora biti enak zunanjemu premeru sidra. Pri tem moramo paziti, da je vrtina pravokotna na podlago.
Vrtino spihamo (očistimo) in vstavimo želeno sidro.
Z zabijalom čepov in kladivom zabijemo že vstavljeni konusni čep. Pri tem se razcepljeni del sidra razširi in zagozdi 
v beton. 
V tako pripravljeno sidro z običajnim imbus vijakom pritrdimo oprimek, ki ga lahko kadarkoli odstranimo. Ker je 
beton zelo toga podlaga, moramo paziti, da oprimkov ne privijemo premočno, sicer lahko počijo. Privijemo jih le 
toliko, da se ne vrtijo in še čisto malo, vsekakor precej manj, kot na lesenih plezalnih stenah.
Pomembno je tudi, da je beton na mestu kjer pritrdimo oprimek čim bolj raven in brez neželenih izboklin.

Opozorilo
To so splošna navodila, za povsem točna oz. specifična veljajo navodila izbranega proizvajalca sider!
Za pravilno montažo je potrebno posebno zabijalo čepov - pozanimajte se ob nakupu sider!

Primer (atrij stanovanja v Ljubljani):

P.S. Kot že mnogim, lahko tudi vam plezalne oprimke na betonski zid montiramo mi. Pokličite nas, 041/636-319!


